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Le Aquile Mattiniere insieme ad Altropasso, organizzano: 

 

08 NOVEMBRE 2026 "Sui Sentieri della Memoria" XIX Edizione 

 

Programma della giornata 

 

Ore 7,00 ritrovo presso il Circolo 29 Martiri di Figline, Iscrizioni e Colazione. 

 

Percorsi proposti 

  

Orario partenza Tipologia percorso Guida 

7,30 Escursionisti Esperti Renzo Protti/Simonetta Marafico 

8,30 Turistico 6 km Alberto Ermini 

 
(Al rientro dalle escursioni possibilità di usufruire di locale apposito per il cambio di abbigliamento per 

coloro che partecipano al pranzo) 

 

Ore 12,30 ricco pranzo come da tradizione con gli Chef Simone e Diana che delizieranno i nostri palati con il 

seguente menù: 

Sui Sentieri della Memoria 

 
In cammino con gusto 

Antipasti: 

Antipasti: 

Fagioli cannellini con cipolla marinata e soppressata all’ arancia     

Strudel salato con provola, spinaci e ricotta   

Crostino con olio nuovo  

Spalla e Finocchiona  

Crostino con stracchino, salsiccia e ‘Nduja  

Primo piatto: 

Risotto riso Acquerello con gorgonzola e funghi  

Secondo piatto: 

Tacchino in porchetta con patate al forno  

Dessert: 

Mattonella di pan di spagna con crema di mascarpone,  

frutti di bosco e cioccolato 

Bibite: 

Caffè, Acqua, Vino  
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Un ringraziamento per lo speciale contributo alle aziende:  

 

Azzarri, all’Origine del Gusto - Rappresentanze sas distribuzione di vini e alimentari di qualità – Calenzano (FI) 

Pasticceria Fiaschi Snc Di Fiaschi Sergio & C. - Prato 

Agriturismo Società Agricola Frigionaia – Carmignano (PO) 

Salumificio Trono – Cacciagione e salumi in Toscana - Migliana (PO) 

Riso Acquerello Tenuta Colombara e famiglia Rondolino – il riso delle cucine più prestigiose al mondo - Livorno Ferraris (VC) 

A seguire Lotteria a scopo benefico a favore dell’Associazione Passi da Elefante di Prato. 

Con “Passi da Elefante” vogliamo impegnarci ogni giorno per fare grandi passi nella 

ricerca sulla SMARD1 (Atrofia Muscolare Spinale con distress respiratorio di tipo 1) e su 

altre malattie rare… passi importanti, forti e determinati, proprio come quelli degli 

elefanti. 
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La giornata terminerà intorno alle ore 17,00 

 

Quota di partecipazione: 

 

Attività Soci CAI Non Soci 

(Assicurazione 

obbligatoria) 

Camminata € 6,00 € 10,00 

La quota comprende Colazione, Gadget di Partecipazione. 

Camminata + Pranzo € 20,00 € 25,00 

La quota comprende Colazione, Pranzo, Gadget di Partecipazione. 

 

Sarà possibile inscriversi solamente attraverso il seguente link: 

 

- https://firr.in/aquile 

- Si raccomanda di segnalare eventuali intolleranze al momento della prenotazione   

- Al momento della adesione non sarà necessario versare una caparra in quanto la quota di 

partecipazione verrà versata direttamente la mattina del 08 novembre al Circolo di Figline. 

L’iscrizione comunque è vincolante per il pagamento della quota, salvo cause di forza 

maggiore. 

- Le Iscrizioni per il pranzo, si chiuderanno al raggiungimento di 90 adesioni e comunque 

entro e non oltre mercoledì 4 novembre. 

- Le iscrizioni per i SOCI CAI ma anche per i NON SOCI CAI per la sola camminata, 

possono essere fatte fino alla mattina del 08 novembre direttamente al Circolo di Figline. 

 

Coordinamento: 

 

- Roberto Signorini 

- Costantino Carleo 

- Alberto Ermini 

- Paolo Massaini 

- Tiziana Gucci 

- Sergio Schiavone 

- Paolo Paoli 

- Alessandro Bartolozzi 

- Giacomo Firrincieli 

- Renzo Protti 

- Simonetta Marafico 

- Enrico Enock 

- Alberto Troni 

- Stefano Madiai 

- Monica Bigagli 

 

Per info contattare telefonicamente al numero 3382183071 - ALBERTO ERMINI 

https://firr.in/aquile
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